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LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBĖ 
 

NUTARIMAS 

DĖL LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBĖS 2003 M. GEGUŽĖS 14 D. NUTARIMO 

NR. 590 „DĖL PROFESIJŲ, DARBŲ IR VEIKLOS SRIČIŲ DARBUOTOJŲ BEI 

TRANSPORTO PRIEMONIŲ VAIRUOTOJŲ, BUVUSIŲ KARTU SU 

NUKENTĖJUSIAISIAIS AR PACIENTAIS NELAIMINGŲ ATSITIKIMŲ AR ŪMIŲ 

GYVYBEI PAVOJINGŲ SUSIRGIMŲ VIETOSE IR PRIVALANČIŲ SUTEIKTI JIEMS 

PIRMĄJĄ PAGALBĄ, SĄRAŠO PATVIRTINIMO, TAIP PAT ĮSTATYMŲ NUSTATYTŲ 

KITŲ ASMENŲ KOMPETENCIJOS ŠIAIS KLAUSIMAIS NUSTATYMO“ PAKEITIMO 

 

Nr.  

Vilnius 

 

Lietuvos Respublikos Vyriausybė n u t a r i a: 

1. Pakeisti Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2003 m. gegužės 14 d. nutarimą Nr. 590 „Dėl 

Profesijų, darbų ir veiklos sričių darbuotojų bei transporto priemonių vairuotojų, buvusių kartu su 

nukentėjusiaisiais ar pacientais nelaimingų atsitikimų ar ūmių gyvybei pavojingų susirgimų vietose 

ir privalančių suteikti jiems pirmąją pagalbą, sąrašo patvirtinimo, taip pat įstatymų nustatytų kitų 

asmenų kompetencijos šiais klausimais nustatymo“: 

1.1. Pakeisti nurodytu nutarimu patvirtintą Profesijų, darbų ir veiklos sričių darbuotojų, bei 

transporto priemonių vairuotojų, buvusių kartu su nukentėjusiaisiais ar pacientais nelaimingų 

atsitikimų ar ūmių gyvybei pavojingų susirgimų vietose ir privalančių suteikti jiems pirmąją pagalbą, 

sąrašą ir jį papildyti 20 punktu: 

„20. Antrojo operatyvinių tarnybų departamento prie Krašto apsaugos ministerijos 

žvalgybos pareigūnai, tarnaujantys pagal žvalgybos pareigūno tarnybos sutartis.“ 

1.2. Pakeisti nurodytu nutarimu patvirtintą Į Profesijų, darbų ir veiklos sričių darbuotojų bei 

transporto priemonių vairuotojų, buvusių kartu su nukentėjusiaisiais ar pacientais nelaimingų 

atsitikimų ar ūmių gyvybei pavojingų susirgimų vietose ir privalančių suteikti jiems pirmąją pagalbą, 

sąrašą įtrauktų, taip pat įstatymų nustatytų kitų asmenų kompetencijos šiais klausimais reikalavimų 

sąrašą (toliau – Sąrašas) ir 5 punktą išdėstyti taip: 

„5. teikti pirmąją pagalbą asmenims, patyrusiems elektros traumą, anafilaksiją, paveiktiems 

žaibo, ištiktiems saulės smūgio ar šilumos poveikio, sušalusiems, skendusiems, užspringusiems, 

netekusiems sąmonės, įkąstiems vabzdžio ar gyvūno.“ 

1.3. Pakeisti nurodytu nutarimu patvirtintą Sąrašą ir jį išdėstyti nauja redakcija (pridedama). 

2. Nustatyti, kad: 

2.1. šio nutarimo 1.3 papunktis įsigalioja 2026 m. sausio 1 d.; 

2.2. šio nutarimo 1.3 papunkčiu nauja redakcija išdėstyto Sąrašo: 

2.2.1. 2 punktas kariams, Sąrašo 1 punkte nurodytą kompetenciją įgijusiems iki 2025 m. 

gruodžio 31 d., taikomas nuo šios kompetencijos įgijimo, sveikatos apsaugos ministro nustatyta 

tvarka išklausius Sąrašo 1 ir 2 punktuose nurodytą kompetenciją suteikiančius mokymus, dienos, bet 

ne vėliau kaip 2031 m. sausio 1 d.; 

2.2.2. 3 punktas pėstininkų gelbėtojams, Sąrašo 1 punkte nurodytą kompetenciją įgijusiems 

iki 2025 m. gruodžio 31 d., taikomas nuo šios kompetencijos įgijimo, sveikatos apsaugos ministro 
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nustatyta tvarka išklausius Sąrašo 1 ir 3 punktuose nurodytą kompetenciją suteikiančius mokymus, 

dienos, bet ne vėliau kaip 2031 m. sausio 1 d.  

 

 

 

Ministras Pirmininkas 

 

 

Sveikatos apsaugos ministras 



 

 

 

PATVIRTINTA 

Lietuvos Respublikos Vyriausybės 

2003 m. gegužės 14 d. nutarimu Nr. 590 

(Lietuvos Respublikos Vyriausybės 

2025 m.                d. nutarimo Nr. 

redakcija) 

 

Į PROFESIJŲ, DARBŲ IR VEIKLOS SRIČIŲ DARBUOTOJŲ BEI TRANSPORTO 

PRIEMONIŲ VAIRUOTOJŲ, BUVUSIŲ KARTU SU NUKENTĖJUSIAISIAIS AR 

PACIENTAIS NELAIMINGŲ ATSITIKIMŲ AR ŪMIŲ GYVYBEI PAVOJINGŲ SUSIRGIMŲ 

VIETOSE IR PRIVALANČIŲ SUTEIKTI JIEMS PIRMĄJĄ PAGALBĄ, SĄRAŠĄ ĮTRAUKTŲ, 

TAIP PAT ĮSTATYMŲ NUSTATYTŲ KITŲ ASMENŲ KOMPETENCIJOS ŠIAIS 

KLAUSIMAIS REIKALAVIMŲ SĄRAŠAS 

 

1. Į Profesijų, darbų ir veiklos sričių darbuotojų bei transporto priemonių vairuotojų, buvusių 

kartu su nukentėjusiaisiais ar pacientais nelaimingų atsitikimų ar ūmių gyvybei pavojingų susirgimų 

vietose ir privalančių suteikti jiems pirmąją pagalbą, sąrašą įtraukti, taip pat įstatymų nustatyti kiti 

asmenys turi mokėti: 

1.1. gaivinti; 

1.2. stabdyti kraujavimą, tvarstyti; 

1.3. imobilizuoti pažeistą sritį esant lūžiui ar išnirimui; 

1.4. nešti traumuotus, sužalotus asmenis; 

1.5. teikti pirmąją pagalbą asmenims, patyrusiems elektros traumą, anafilaksiją, paveiktiems 

žaibo, ištiktiems saulės smūgio ar šilumos poveikio, sušalusiems, skendusiems, užspringusiems, 

netekusiems sąmonės, įkąstiems vabzdžio ar gyvūno. 

2. Kariai, be 1 punkte nurodytos pirmosios pagalbos veiksmų, turi mokėti karinių 

operacijų metu, teikiant pirmąją pagalbą sau arba kitam asmeniui, kai jos negali suteikti 

sveikatos priežiūros specialistai, atlikti šiuos veiksmus:  

2.1. skirti skausmą malšinančius (įskaitant narkotinius) vaistinius preparatus, 

antimikrobinius vaistinius preparatus, vaistinius preparatus, skirtus naudoti esant cheminiam, 

biologiniam, radiologiniam ar branduoliniam įvykiui; 

2.2. naudoti nazofaringinį vamzdelį kvėpavimui užtikrinti; 

2.3. atlikti turniketo perkėlimą ir pakeitimą kitomis kraujavimo stabdymo priemonėmis 

(konversiją); 

2.4. rūšiuoti sužeistuosius; 

2.5. teikti pirmąją emocinę pagalbą; 

2.6. pildyti nukentėjusiojo kortelę. 

3. Pėstininkų gelbėtojai, be 1 ir 2 punktuose nurodytos pirmosios pagalbos veiksmų, turi 

mokėti karinių operacijų metu, teikiant pirmąją pagalbą sau arba kitam asmeniui, kai jos 

negali suteikti sveikatos priežiūros specialistai, atlikti šiuos veiksmus:  

3.1. ventiliuoti kvėpuojamuoju maišu; 

3.2. atlikti adatinę krūtinės dekompresiją. 

 

___________________ 

 


